RESTO-GUIDE

Recommended restaurants in Montréal
Des recommandations de restaurants a Montréal
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réflexions



Legend / Légende

Pricing per meal: $ <15
Colt par plat: $$ 15-25
$$$ 25-40

$$$$ 40+
BYOW / AVV  Bring your own wine /Apporter votre vin

STAYING IN: QUICK PICKS NEAR CONCORDIA UNIVERSITY

A PROXIMITE : DES CHOIX PRES DE L'UNIVERSITE CONCORDIA

Bangkok

1616, rue Sainte-Catherine ouest (located in the Faubourg food court/situé dans la
foire alimentaire du Faubourg)

514-935-2178

Cuisine: Thai

$

Inexpensive, fast, fresh vegetables, and family run.

Entreprise familiale qui est abordable et rapide, et les Iégumes sont frais.

Brutopia

1219, rue Crescent (south of Sainte-Catherine/au sud de Sainte-Catherine)
514- 393-9277

http://www.brutopia.net/

Cuisine: Brewpub, sandwiches and snacks/brasserie, sandwichs et collations
$

Pub style atmosphere.

Atmosphére de brasserie.

Baton Rouge

1050, rue de la Montagne (Centre Bell)

514-931-9969

Cuisine: Steakhouse/Grillarderie

$%

Ribs, chicken, burgers; moderately priced, busy and can be noisy.

Cotes levées, poulet et burgers; prix raisonnable, endroit occupé qui peut étre
bruyant.

Burritoville

2055, rue Bishop

514-268-8283

Cuisine: Mexican/mexicaine

$

Across the street from Concordia, this Mexican styled restaurant serves up a hearty
vegetarian lunch. Pair a daily soup with a taco or burrito, or choose a side of nachos
and salsa instead for less than $10. Fillings are made from surprising ingredients
such as sweet potatoes.

Situé en face de Concordia, ce restaurant a l'allure mexicaine sert des diners
végétariens substantiels. Ajoutez une soupe du jour a votre taco ou burrito, ou
choisissez des nachos et de la salsa comme plat d’'accompagnement; le tout pour
moins de 10 $. Les garnitures proviennent de légumes inattendus tels des patates
sucrées.

Bishoku

1184, rue Bishop (south of Sainte-Catherine/au sud de Sainte-Catherine)
514-876-0056

Cuisine: Japanese/japonnaise

$%

A small Japanese restaurant that serves excellent food, and the sushi is amazing.
What's good about them is that you can always pre-order your lunch choice in ad-
vance. Prices are reasonable for downtown.

Ce petit restaurant japonnais sert d’excellents plats et le sushi est fantastique. Vous
pouvez toujours commander a I'avance votre choix pour le diner. Les prix sont
raisonnables pour un restaurant situé au centre-ville.

Café L'Etranger

680, rue Sainte-Catherine ouest (corner of University Street/au coin de la rue
University)

514-392-9016

Cuisine: Home cooking/cuisine maison

$

This basement hangout may be hard to find, but it offers great food for an
unbeatable value in this part of downtown.

Ce lieu de rencontre situé dans un sous-sol peut étre difficile a trouver, mais il offre
de la bonne nourriture a un prix imbattable dans ce coin du centre-ville.




Café Rococo

1650, av. Lincoln

514-938-2121

Cuisine: Hungarian/hongroise

$-$%

A little gem. It's a Hungarian cafe place with just a few tables. Service is slow, so
you need at least 90 minutes, but the food just melts in your mouth. It's home
cooking. They serve soup and sandwiches and salads as well as beef goulash. The
desserts are a must-try too. Try to choose only 1 from their dessert counter.

Une trouvaille. Ce petit café-resto hongrois n'a que quelques tables. Le service est
lent, donc prévoyez au moins 90 minutes, mais la nourriture fond dans la bouche.
C'est de la cuisine maison. lis servent de la soupe, des sandwichs, des salades et
du goulasch. Les desserts sont un délice. Essayez de n’en choisir qu'un au
comptoir des desserts.

Irish Embassy

1234, rue Bishop

514-875-8777

Cuisine: Irish pub/pub irlandais

$

Spacious and comfortable pub. Expect all the pub fares with some curry dishes.
Offers daily happy hour specials.

Brasserie spacieuse et confortable. Attendez-vous a des plats traditionnels pour
une brasserie ainsi qu'a des plats au cari. Des spéciaux 5 a 7 sont offerts
quotidiennement.

Capannina

2022, rue Stanley

514-845-1852

Cuisine: Italian/italienne

$%

Can’t go wrong with some good Italian food.

Vous ne pouvez pas vous tromper avec de bons plats italiens.

Le Commensal

1204, rue McGill College (corner of Sainte-Catherine/au coin de Sainte-Catherine)
514-871-1480

Cuisine: Vegetarian/végétarienne

$-8%

Delicious and interesting vegetarian buffet. Pay by weight.

Buffet végétarien intéressant et délicieux. Payez au poids.

Chez Ennio

1978, boul. de Maisonneuve ouest (near Fort St./prés de la rue Fort)
514-933-8168

Cuisine: Italian/italienne

$%

BYOW/AVV

Excellent food; the owner is the chef, small family owned restaurant, cozy.
Generous servings!

Excellents plats; le propriétaire est aussi le chef de ce petit restaurant
familiale. Les portions sont généreuses.

Les 3 Brasseurs

732, rue Sainte-Catherine

514-788-6333

Cuisine: Microbrewery pub with full kitchen/microbrasserie avec cuisine

$

A relaxed atmosphere for dinner or drinks from this brewpub in downtown Montreal.
Prenez un verre ou un repas dans cette microbrasserie a 'atmosphére détendue
située au centre-ville.

Magdala

1222, rue Bishop

514-866-7667

Cuisine: Ethiopian/éthiopienne

$-$%

One of the best in terms of atmosphere, food and price. This restaurant serves up a
unique cuisine, which has you literally licking your fingertips since you eat with your
hands.

L'un des meilleurs restaurants en terme d’ambiance, de nourriture et de prix. Ce
restaurant sert une cuisine unique qui vous fera littéralement licher vos doigts
compte tenu que vous mangez avec vos mains.




Mango Bay

1202, rue Bishop (corner of René-Lévesque/au coin de René-Lévesque)
514-875-7082

Cuisine: Caribbean/des Caraibes

$%

Excellent food and great service although a bit slow (let them know if you want to be
out of there in an hour).

Plats excellents et bon service quoiqu’un peu lent (avisez-les si vous voulez manger
en une heure).

Rotisserie Italienne

1933, rue Sainte-Catherine (near Fort Street/prés de la rue Fort)

514-935-4436

Cuisine: Italian/italienne

$-8$

This is a casual restaurant that's been around for more than 20 years, with simple
but good Italian food. It's reasonable - a plate of pasta is about $10. It's a small
place, often bustling during mealtimes, and it's pretty much self serve (they call your
order when it's ready and you get it from the counter). They have a good selection
of great tasting pasta and pizza.

Ce restaurant existe depuis plus de 20 ans et offre des plats italiens simples mais
délicieux a prix raisonnable, environ 10$ pour une assiette de pates. C'est un en-
droit petit, souvent occupé, et presque libre-service (tu dois ramasser ta commande
au comptoir lorsqu’elle est préte). Il'y a une bonne sélection de pates et de pizza.

Restaurant Le Taj

2077, rue Stanley (south of Sherbrooke/au sud de Sherbrooke)

514-845-9015

Cuisine: Indian/indienne

$%

A nice ambiance and variety of Indian dishes from the subcontinent. The restaurant
has an inexpensive lunch buffet during the week, but you may want to leave your-
self some time to sit down and enjoy the tangy and warmly spiced foods.

Une belle ambiance et une variété de plats indiens du sous-continent. Ce restaurant
offre un buffet du diner abordable durant la semaine, mais vous voudrez
probablement vous donner du temps pour apprécier les plats piquants.

Shodan

2020, rue Metcalfe (corner de Maisonneuve/au coin de de Maisonneuve)
514-987-9987

Cuisine: Sushi

$5-$59

Good sushi and seafood.

Du bon sushi et des fruits de mer.

Souvenirs de Bangkok

1925, rue Sainte-Catherine (corner Fort/au coin de Fort)
514-938-2235

Cuisine: Thai

$-8$

BYOW/AVV

Restaurant Pino

1471, rue Crescent

514-289-1930

Cuisine: ltalian/italienne

$3

Excellent pizzas and pasta dishes. A very well-established restaurant.
D'excellents plats de pates et des pizzas. Un restaurant bien établi.

Star of India

1806, rue Sainte-Catherine (corner Guy/au coin de Guy)
514-932-8330

Cuisine: Indian/indienne

$-8$

Great curries, vegetarian dishes as well.

D’excellents plats au cari et de bons plats végétariens.




Tapioca Thé

1672, boul. de Maisonneuve ouest

514-223-4095

Cuisine: Chinese/chinoise

$%

Maybe the best Chinese restaurant in town, with authentic Szechuan cuisine right
next to Concordia. Tons of excellent dishes both fiery hot or not!

Possiblement le meilleur restaurant chinois en ville servant de la cuisine sichuan-
naise authentique tout prés de Concordia. Une variété de plats excellents tant
épicés et non-épicés.

Wok Café

1845, rue Sainte-Catherine (corner Saint-Marc/au coin de Saint-Marc)
514-938-1882

Cuisine: Asian/asiatique

$-$%

Delicious and inexpensive Chinese and Asian cuisine. Includes Dim Sum,
Cantonese, Szechwan, and vegetarian options.

Cuisine chinoise et asiatique délicieuse et abordable. Des options dim sum,
cantonaises, sichuannaises et végétariennes sont offertes.

STEPPING OUT: CHINATOWN

SORTIR DU COIN : LE QUARTIER CHINOIS

Maison Kam Fung

1111, rue Saint-Urbain (south of René-Lévesque/au sud de René-Lévesque)
514-878-2888

Cuisine: Chinese/chinoise

$%

For most of the Chinese community, it is the place to go to for those special
occasions.

Pour la plupart de la communauté chinoise, ce restaurant est I'endroit de choix pour
les occasions spéciales.

STEPPING OUT: McGILL GHETTO/DOWNTOWN

SORTIR DU COIN : LE GHETTO McGILL/CENTRE-VILLE

Amelio’s

201, rue Milton (corner Sainte-Famille/au coin de Sainte-Famille)
514-845-8396

Cuisine: Italian/italienne

$

BYOW/AVV

Tiny ltalian restaurant with some of the best pizza in the city.
Petit resto italien avec de la pizza parmi la meilleure en ville.

STEPPING OUT: OLD PORT

SORTIR DU COIN : LE VIEUX-PORT

Boris Bistro

465, avenue McGill

514-848-9575

Cuisine: French fusion/fusion francaise

$5-$59

One of the best terraces in town, but the food is a bit pricey.

L’'une des meilleures terrasses en ville, mais la bouffe est un peu coliteuse.

Benelux

245, rue Sherbrooke ouest (corner Sainte-Famille/au coin de Sainte-Famille)
514- 543-9750

Cuisine: Brewpub, some snacks/brasserie avec collations

$

Cozy atmosphere with a great terrace.

Ambiance chaleureuse avec une excellente terrasse.

Hotel Nelligan

106, rue Saint-Paul

1-877-788-2040

Cuisine: Bar only/bar seulement

$5-55%

Luxury hotel with an awesome rooftop terrace in the Old Port.

Hétel de luxe avec une incroyable terrasse panoramique dans le Vieux-Port.

Le Quartier

1001 Square-Victoria

514-875-9669

Cuisine: French fusion/fusion francaise

$5-55%

A great bar and tasty cuisine, with a small terrace.

Un magnifique bar avec une cuisine délicieuse et une petite terrasse.




Toqué

900, place Jean-Paul-Riopelle

514-499-2084

Cuisine: French/francaise

$559

This restaurant helped put Montreal on the map for modern gourmet food with its
blend of French-fusion.

Ce restaurant a fait de Montréal un point de mire pour la cuisine gastronomique
moderne avec un mélange de fusion frangaise.

STEPPING OUT: QUARTIER LATIN

SORTIR DU COIN : LE QUARTIER LATIN

L'ameére a boire

2049, rue Saint-Denis (south of Sherbrooke/au sud de Sherbrooke)
514-282-7448

Cuisine: Brewpub with tasty meals/brasserie avec de bons mets

$

This spacious brewpub offers a gourmet style menu and a small enclosed terrace.
Cette brasserie spacieuse offre un menu au style gourmet et comprend une petite
terrasse.

St-Bock

1749, rue Saint-Denis (south of Ontario Street/au sud de la rue Ontario)
514-680-8052

Cuisine: Bar with food/bar avec bouffe

$-8$

Specializing in Quebec micro-breweries, this half-basement hang out has a terrace
right on Saint-Denis street for the people-watcher in you. The menu is varied and
reasonably priced as well.

Se spécialisant dans les microbrasseries québécoises, ce lieu de rencontre situé
dans un demi-sous-sol a une terrasse donnant sur Saint-Denis pour le voyeur en
vous. Le menu est varié et les prix sont raisonnables.

Ste-Elisabeth

1412, rue Sainte-Elisabeth (2 streets west of Saint-Denis and north of Sainte-
Catherine/2 rues a I'ouest de Saint-Denis et au nord de Sainte-Catherine)
514-286-4302

Cuisine: Bar only/bar seulement

$

A bit hard to find, this bar offers an awesome terrace in an enclosed brick courtyard.
Un peu difficile a trouver, ce bar offer une formidable terrasse située dans une cour
close.

La Paryse

302, rue Ontario est (corner of Saint-Denis/au coin de Saint-Denis)
514-842-2040

Cuisine: Burgers

$

Everybody loves a greasy spoon.

Tout le monde aime un bon resto.

St-Sulpice

1680, rue Saint-Denis (north of de Maisonneuve/au nord de de Maisonneuve)
514-844-9458

Cuisine: Bar only/bar seulement

$

Its multiple floors and terraces make it a versatile and entertaining spot.

Avec ces multiples niveaux et terrasses, cet endroit est divertissant et polyvalent.

Pellerin-Magellan

330, rue Ontario est

514-845-0909

Cuisine: French/francaise

$-$%

Great table d’héte and friendly atmosphere.
Bonne table d’hote et une atmosphére amicale.




STEPPING OUT: PLATEAU MONT-ROYAL

SORTIR DU COIN : LE PLATEAU MONT-ROYAL

Au Pied de Cochon

536, av. Duluth est (corner of Chateaubriand/au coin de Chateaubriand)
514-281-1114

Cuisine: Bistro

$55-$55%

Au Pied de Cochon features foie gras and game meats prepared in a wood oven in
a bistro ambiance.

Au Pied de Cochon met en vedette du foie gras et du gibier sauvage préparés dans
un four a bois, le tout dans une ambiance bistro.

Beauty'’s

93, rue Mont-Royal ouest

514-849-8883

Cuisine: Brunch

$-$%

A local favourite for breakfast or brunch famous for its omelets, fresh squeezed
orange juice and waffles.

Un endroit favorisé par les gens du coin pour ses déjeuners et brunch comprenant
des omelettes, du jus d’orange fraichement pressé et des gauffres.

Aux Vivres

4631, boul. Saint-Laurent (5 min. north of Mont-Royal/5 min. au nord de Mont-
Royal)

514-842-3479

Cuisine: Vegan/végétalienne

$

Healthy and wholesome, this café style restaurant is a great bet, especially if the
terrace is open.

Offrant des plats santé et sains, ce restaurant au style café est un choix assuré
surtout si la terrasse est ouverte.

Chez Douval

150, rue Marie-Anne est

514-843-3390

Cuisine: Portuguese/portuguaise

$-8$

Right in the center of the Portuguese Neighborhood, try their grilled specialties.
Reservations recommended.

Au coeur du quartier portuguais, essayez les plats grillés. Les réservations sont
recommandées.

Bar Inc.

250, rue Mont-Royal ouest (between Saint-Laurent and Saint-Denis/entre Saint-
Laurent et Saint-Denis)

514-845-7946

Cuisine: Bar only/bar seulement

$

Great hangout spot right on Mont-Royal Street.

Excellent point de rencontre sur la rue Mont-Royal.

Chu Chai

4088, rue Saint-Denis

514-843-4194

Cuisine: Vegetarian Thai/végétarienne thai

$%

Amid the traditional flavours of red curry and lemongrass, Chu Chai blends modern,
vegetarian tastes.

Au sein des saveurs de cari rouge et de lemongrass, Chu Chai offre un mélange
moderne de golts végétariens.

Juliette et Chocolat

1615, rue Saint-Denis

377, rue Laurier

Cuisine: French/francaise

$

Delicious chocolate concoctions, and other light eats, including salads.

De délicieuses concoctions au chocolat et autres plats légers incluant des salades.




Laika

4040, boul. Saint-Laurent (corner of Duluth/au coin de la rue Duluth)
514-842-8088

Cuisine: Bar, gourmet munchies and sandwiches/bar, grignotines gourmets et
sandwichs

$

Associated closely with the electronic music scene in Montréal, this laid back local
hangout is known for its DJs, mysteriously lacking a dance floor.

Lié de prés a la scéne montréalaise de musique électronique, ce lieu de rencontre
est connu pour ces DJs mais, curieusement, il n’y a pas de plancher de danse.

Schwartz'’s

3895, boul. Saint-Laurent

514-842-4813

Cuisine: Deli/deli

$

A Montreal institution renowned for its smoked meat sandwiches.

Un endroit montréalais reconnu pour ses sandwichs a la viande fumée.

Na Brasa

121, av. Duluth est (between Saint-Laurent and Saint-Denis/entre Saint-Laurent et
Saint-Denis)

514-287-9096

Cuisine: Portuguese/portuguaise

$-8$

This Portuguese restaurant specializes in grilled meats and fish. It also has a large
terrace.

Ce restaurant portuguais se spécialise dans les viandes grillées et le poisson. Une
grande terrasse est disponible.

STEPPING OUT: MILE END

SORTIR DU COIN : MILE END

Dieu du Ciel

9, av. Laurier ouest (west of Saint-Laurent/a I'ouest de Saint-Laurent)
514-490-9555

Cuisine: Brewpub with some snacks/brasserie avec quelques collations
$

A Montréal favorite, great brewpub to chat things up.

Une brasserie appréciée a Montréal comme un lieu de rencontre.

Réservoir

9, av. Duluth est (corner of Saint-Laurent/au coin de Saint-Laurent)

514-849-7779

Cuisine: Brewpub with gourmet kitchen/brasserie avec cuisine gastronomique
$-8$

High ceilings and a roof-top terrace make this brewpub a great hangout.

Des hauts plafonds et une terrasse panoramique font de cette brasserie un lieu de
rencontre privilégié.

Helm

273, rue Bernard (corner of Parc/au coin de I'avenue du Parc)

514-576-0473

Cuisine: Fusion

$$

This trendy bar offers an interesting array of munchies to keep the evening going.
Ce bar élégant offre une variété de collations pouvant favorisé une longue soirée.

Santropol

3990, rue Saint-Urbain (corner of Duluth/au coin de Duluth)
514-842-3110

Cuisine: Sandwiches, teas and coffees/sandwichs, thés et cafés

$

This Café offers humongous sandwiches and many healthy alternatives.
Ce café offre des sandwichs énormes et plusieurs choix-santé alternatifs.

Soy

5258, boul. Saint-Laurent (north of Laurier/au nord de Laurier)

514-499-9399

Cuisine: Asian/asiatique

$5

This nouveau-Asian restaurant offers high quality in a friendly but cramped décor.
Ce restaurant nouveau-asiatique offre des plats de haute qualité dans un endroit
amical quoique restreint.




Taza Flores

5375, av. du Parc (corner of Saint-Viateur/au coin de Saint-Viateur)
514-274-5516

Cuisine: Tapas

$5-55%

Tapas may make for a small meal, but at least you get the chance to indulge in
many wonderful nibbles.

Des tapas contribuent & un petit repas, mais au moins il est possible de prendre
avantage de nombreuses petites bouchées.

STEPPING OUT: LITTLE ITALY

SORTIR DU COIN : LA PETITE ITALIE

Bottega

65, rue Saint-Zotique est (corner of Saint-Laurent/au coin de Saint-Laurent)
514-277-8104

Cuisine: Italian pizzeria/pizzeria italienne

$5-5%%

This pizzeria may seem pricey, but you feel their dough was made out of clouds.

Cette pizzeria peut sembler coliteuse, mais vous aurez I'impression que la pate est

fait a base de nuages.

STEPPING OUT: NOTRE-DAME-DE-GRACE

SORTIR DU COIN : NOTRE-DAME-DE-GRACE

Alex H

5862, rue Sherbrooke ouest
514-487-5444

Cuisine: Bistro

$3-$89

BYOW/AVV

La Louisiane

5850, rue Sherbrooke ouest

514-369-3073

Cuisine: Southern/du sud

$5-$59

Cajun food, lively, often crowded, no reservations.

Plats Cajun, vivant, souvent occupé, aucune réservation.

Vice Versa

6631, boul. Saint-Laurent (corner of Saint-Zotique/au coin de Saint-Zotique)
514-272-2498

Cuisine: Pub

$

In the heart of Little Italy, this bar offers a surprising selection from Quebec micro-
breweries, sometimes totalling 25 beers on tap!

Au coeur de la Petite Italie, ce bar offre une sélection surprenante de biéres
provenant de microbrasseries québécoises, parfois jusqu’a 25 biéres en fit!

Pasta Casareccia

5849, rue Sherbrooke ouest

514-483-1588

Cuisine: ltalian/italienne

$%

This is a family-operated restaurant offering homemade pasta and sauces.
Ce restaurant familial offre des pates et des sauces maison.

Villa du Souvlaki

5347, rue Sherbrooke ouest (corner of Décarie/au coin de Décarie)
514-489-2039

Cuisine: Greek/grecque

$

This restaurant has the best tzadziki in town.

Ce restaurant a le meilleur tzadziki en ville.

Credits / Générique

Recommendations were made by staff of the Libraries.
Les recommandations ont été faites par le personnel des Bibliothéques.



